
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПО ФИЗИКЕ ДЛЯ 11 КЛАССА 

 

Рабочая программа по физике для 11 класса составлена на основе примерной программы 

среднего (полного) общего образования: «Физика» 10-11 классы (базовый уровень) и 

авторской программы Г.Я.Мякишева 2006 года (сборник программ для общеобразовательных 

учреждений: Физика 10-11 кл., М. «Просвещение» 2006г.),  учебного плана школы. Рабочая 

программа ориентирована на использование учебника (учебно-методического комплекта): 

Г.Я. Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский "Физика-11», Просвещение 2009 г.    Выбор данной 

авторской программы и учебно-методического комплекта обусловлен тем, что В ГБОУ школа 

№ 555 с углублѐнным изучением английского языка «Белогорье» в учебном плане для 

предмета ФИЗИКА  в 11 классах отводится 2 часа в неделю, что соответствует указанной 

программе. Программой предусмотрено проведение: Проверочных работ – 2. Контрольных 

работ –4. Лабораторных работ – 8 

Успешность изучения предмета связана с овладением научными терминами, 

соблюдением техники безопасности при выполнении учебного эксперимента, осознанием 

многочисленных связей физики с другими предметами.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по физике для полной общеобразовательной школы составлена на основе 

фундаментального ядра содержания общего образования и требований к результатам 

полного общего образования При составлении рабочей программы использованы: 

Примерная программа среднего (полного) общего образования: «Физика» 10-11 классы 

(базовый уровень) и авторская программа  Г.Я.Мякишева 2006 года (сборник программ для 

общеобразовательных учреждений: Физика 10-11 кл., М. «Просвещение» 2009г.) Материал 

комплекта полностью соответствует  Примерной программе по физике среднего (полного) 

общего образования (базовый уровень), Рабочая программа конкретизирует содержание 

предметных тем образовательного стандарта и дает распределение учебных часов по 

разделам курса   11 класса с учетом межпредметных связей, возрастных особенностей 

учащихся. 

 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Физика как наука о наиболее общих законах  природы, выступая в качестве учебного 

предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. 

Школьный курс физики – системообразующий для естественнонаучных учебных предметов, 

поскольку физические законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии, 

географии и астрономии. 

        Изучение физики является необходимым не только для овладения основами 

одной из естественных наук, являющейся компонентой современной культуры. Без знания 

физики в ее историческом развитии человек не поймет историю формирования других 

составляющих современной культуры. Изучение физики необходимо человеку для 

формирования миропонимания, развития научного способа мышления. 

        Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития 

интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе 

изучения физики основное внимание уделяется знакомству с методами научного познания 

окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной 

деятельности по их разрешению. 

Физика изучает количественные закономерности природных явлений и относится к 

точным наукам. Вместе с тем гуманитарный потенциал физики в формировании общей 

картины мира и влиянии на качество жизни человечества очень высок. 

Физика - экспериментальная наука, изучающая природные явления опытным путем. 

Построением теоретических моделей физика дает объяснение наблюдаемых явлений, 

формулирует физические законы, предсказывает новые явления, создает основу для 

применения открытых законов природы в человеческой практике. Физические законы лежат 



в основе химических, биологических, астрономических явлений. В силу отмеченных 

особенностей физики ее можно считать основой всех естественных наук. 

В современном мире роль физики непрерывно возрастает, так как физика является 

основой научно-технического прогресса. Использование знаний по физике необходимо 

каждому для решения практических задач в повседневной жизни. Устройство и принцип 

действия большинства применяемых в быту и технике приборов и механизмов вполне могут 

стать хорошей иллюстрацией к изучаемым вопросам. 

Целями изучения физики в полной школе являются: 

Формирование у обучающихся умения видеть и понимать ценность образования, 

значимость физического знания для каждого человека, независимо от его профессиональной 

деятельности; умений различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их 

связь с критериями оценок и связь критериев с определенной системой ценностей, 

формулировать и обосновывать собственную позицию; 

Формирование у обучающихся целостного представления о мире и роли физики в 

создании современной естественно-научной картины мира; умения объяснять объекты и 

процессы окружающей действительности – природной, социальной, культурной, 

технической среды, используя для этого физические знания; 

Приобретение обучающимися опыта разнообразной деятельности, опыта познания и 

самопознания;  навыков решения проблем, принятия решений, поиска, анализа и обработки 

информации, навыков измерений, навыков сотрудничества, эффективного и безопасного 

использования различных технических устройств; 

Овладение системой научных знаний о физических свойствах окружающего мира, об 

основных физических законах и способах их использования в практической жизни. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: 

-  знакомство учащихся с методом научного познания и методами 

исследования объектов и явлений природы; 

- приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и 

квантовых явлений, физических величинах, характеризующих эти явления; 

 - формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять 

опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием 

измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни; 

  - овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, 

эмпирически установленный факт, проблема, теоретический вывод, результат 

экспериментальной проверки; 



- понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, 

ценности науки удовлетворения бытовых , производных и культурных потребностей 

человека. 

Ценностные ориентиры содержания предмета. 

Основу познавательных ценностей составляют научные знания, научные методы 

познания, а ценностные ориентиры, формируемые у учащихся в процессе изучения физики, 

проявляются: 

- В признании ценности научного знания, его практической значимости, 

достоверности; 

- В ценности физических методов исследования живой и неживой природы; 

- В понимании сложности и противоречивости самого процесса познания как 

извечного стремления к истине. 

В качестве объектов ценностей труда и быта выступают творческая созидательная 

деятельность, здоровый образ жизни, а ценностные ориентиры содержания курса физики 

могут рассматриваться как формирование: 

- Уважительного отношения к созидательной, творческой деятельности; 

- Понимания необходимости эффективного и безопасного использования различных 

технических устройств; 

- Потребности в безусловном выполнении правил безопасного использования веществ 

в повседневной жизни; 

- Сознательного выбора будущей профессиональной деятельности. 

Курс физики обладает возможностями для формирования коммуникативных 

ценностей, основу которых составляют процесс общения, грамотная речь, а ценностные 

ориентиры направлены на воспитание у учащихся: 

- Правильного использования физической терминологии и символики; 

- Потребности вести диалог, выслушивать мнение оппонента, участвовать в 

дискуссии; 

- Способности открыто выражать и аргументировано отстаивать свою точку зрения 

При организации процесса обучения в рамках данной программы предполагается 

применением следующих педагогических технологий 

- проблемное обучение (проблемные лекции, проблемные семинары); 

 - проектное обучение; 

- мозговой штурм (письменный мозговой штурм, индивидуальный мозговой штурм); 

- технологии развития критического мышления через чтение и письмо; 

- технология обучения смысловому чтению учебных естественнонаучных текстов; 



- технология проведения дискуссий; 

- технология интенсификации обучения на основе схемных и знаковых моделей 

учебного материала. 

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В соответствии с учебным планом курсу физики старшей школы предшествует курс 

физики основной школы.         Изучение физики направлено на овладение основами одной из 

естественных наук, также физика является важным  компонентом современной культуры. 

Без знания физики в ее историческом развитии человек не поймет историю формирования 

других составляющих современной культуры. 

Согласно федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений 

Российской Федерации на изучение физики  в 11 классе отводится не менее 68 часов из 

расчета 2 часа в неделю. Рабочая учебная программа  11-Б  класса предназначена для 

изучения курса физики на базовом уровне, рассчитана на 68 учебных часов, из расчета 2 часа 

в неделю. 

ОПИСАНИЕ УМК 

Для реализации программы выбран учебно-методический комплекс (далее УМК), 

который входит в федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию: Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский. Физика. 11 класс. – М.: 

Просвещение. Материал комплекта полностью соответствует Примерной программе по 

физике среднего (полного) общего образования (базовый уровень). 

Данный УМК для 10-11 класса имеет линейную структуру.  В научном отношении 

такой способ изучения учебного материала соответствует современным общепринятым 

подходам и трактовкам. В данном учебном пособии четко просматривается 

целесообразность системы развития научных понятий, основных положений и теорий. 

Удачно используется научный аппарат и акцентируется внимание на практическом значении 

изучаемых явлений.  

Для подготовки учащихся к предстоящим экзаменам и развития навыков 

самостоятельной работы, а также самоконтроля авторы предлагают учащимся подробно 

разобранные примеры решения задач. 

Дидактический аппарат учебника включает достаточное количество вопросов и 

заданий. Все это создает условия для успешного прохождения школьниками итоговой 

аттестации. 

 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ФИЗИКЕ 

Требования  к  уровню подготовки  выпускников. 

В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен: 

• знать/понимать: 

– смысл понятий:  

 физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, 

электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, 

планета, звезда, галактика, Вселенная; 

– смысл физических величин:  

 перемещение, скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая 

энергия, период, частота и амплитуда колебаний, внутренняя энергия, абсолютная 

температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, 

элементарный электрический заряд, напряжѐнность электрического поля, разность 

потенциалов, энергия электрического поля, сила тока, электродвижущая сила, магнитная 

индукция, энергия магнитного поля, показатель преломления; 

– смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, 

сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной 

индукции, фотоэффекта; 

– вклад российских и зарубежных учѐных, оказавших наибольшее влияние на 

развитие физики; 

• уметь: 

– описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел 

и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твѐрдых тел; 

электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства 

света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект; 

– применять полученные знания для решения несложных задач; 

– отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных 

данных; 

– приводить примеры практического использования физических знаний: законов 

механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов 

электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций, квантовой физики в 

создании ядерной энергетики, лазеров; 



– воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно 

оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, интернете, научно-популярных 

статьях; 

• использовать приобретѐнные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

– обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования 

транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной 

связи; 

– оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей 

среды; 

– рационального природопользования и защиты окружающей среды. 

 

При оценке знаний учащихся предполагается обращать внимание на правильность, 

осознанность, логичность и доказательность в изложении материала, точность 

использования научной терминологии, самостоятельность ответа. Оценка знаний 

предполагает учѐт индивидуальных особенностей учащихся, дифференцированный 

подход к организации работы. 

Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая.  

Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по 

завершении темы (раздела),   курса 8 класса. Промежуточная аттестация проводится в 

соответствии с Уставом ОУ в форме итогового тестирования. 

Виды и формы контроля: 

Для обеспечения достижения обязательных результатов обучения важное значение 

имеет организация контроля знаний и умений учащихся. 

Виды контроля: стартовый; текущий, тематический, промежуточный, итоговый 

(мониторинги образовательной деятельности по результатам года). 

 Формы контроля: фронтальный опрос, индивидуальная работа у доски, 

индивидуальная работа по карточкам, дифференцированная самостоятельная работа, 

дифференцированная проверочная работа, физический диктант, тесты, в том числе с 

компьютерной поддержкой, теоретические зачеты, контрольная работа. 

1. По каждой теме проводятся проверочные  работы  

2. Систематическая проверка домашних работ. Проверка домашнего задания 

может производиться следующим образом: 

- решение на доске отдельных наиболее интересных и вызывающих затруднение 

заданий, при этом тетради всех учеников не будут подвергаться проверке; 



- фронтально устный разбор некоторых заданий; 

- в виде самостоятельной работы; 

- если на уроке проводиться самостоятельная, практическая или контрольная 

работы, то тетради с домашним заданием не проверяются; 

- проверка домашних тетрадей у всего класса. 

3. Одним из видов контроля являются тестовые задания, которые проводятся 

не только с целью контроля, но и анализа пробелов и достижений 

4. После каждой темы учащиеся пишут контрольную работу.  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 Изучение курса физики в 11 классе структурировано на основе физических теорий 

следующим образом: 

Основы электродинамики (продолжение) 11 ч, из них: 

магнитное поле – 5ч 

электромагнитная индукция –8ч.  

Магнитное поле тока. Индукция магнитного поля. Сила Ампера. Сила Лоренца. 

Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. Магнитные свойства вещества. 

Электродвигатель. Закон электромагнитной индукции. Правило Ленца. Индукционный 

генератор электрического тока. 

Демонстрации 

1. Магнитное взаимодействие токов. 

2. Отклонение электронного пучка магнитным полем. 

3. Магнитная запись звука. 

4. Зависимость ЭДС индукции от скорости изменения магнитного потока. 

Лабораторные работы 

1. Наблюдение действия магнитного поля на ток. 

2. Изучение явления электромагнитной индукции. 

Электромагнитные колебания и волны -35 ч, из них: 

механические и электромагнитные колебания–11ч  

механические и электромагнитные волны –8ч 

световые волны –9ч  

элементы теории относительности – 3ч 

излучение и спектры –4ч 

Колебательный контур. Свободные и вынужденные электромагнитные колебания. 

Гармонические электромагнитные колебания. Электрический резонанс. Производство, 



передача и потребление электрической энергии. Электромагнитное поле Электромагнитные 

волны. Скорость электромагнитных волн. Свойства электромагнитных волн. Принципы 

радиосвязи и телевидения. 

 

Скорость света. Законы отражения и преломления света. Интерференция света. 

Дифракция света. Дифракционная решетка. Поляризация света. Дисперсия света. Линзы. 

Формула тонкой линзы. Оптические приборы. 

 

Постулаты специальной теории относительности. Полная энергия. Энергия покоя. 

Релятивистский импульс. Дефект масс и энергия связи. 

Демонстрации 

1. Свободные электромагнитные колебания. 

2. Осциллограмма переменного тока. 

3. Генератор переменного тока. 

4. Излучение и прием электромагнитных волн. 

5. Отражение и преломление электромагнитных волн. 

6. Интерференция света. 

7. Дифракция света. 

8. Получение спектра с помощью призмы. 

9. Получение спектра с помощью дифракционной решетки. 

10. Поляризация света. 

11. Прямолинейное распространение, отражение и преломление света. 

12. Оптические приборы. 

Лабораторные работы 

Измерение показателя преломления стекла. 

 

Квантовая физика -15 ч 

Гипотеза Планка о квантах. Фотоэлектрический эффект. Законы фотоэффекта. 

Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Фотон. Давление  света. Корпускулярно-волновой 

дуализм. 

Модели строения атома. Опыты Резерфорда. Объяснение линейчатого спектра 

водорода на основе квантовых постулатов Бора. 

 

Состав и строение атомного ядра. Свойства ядерных сил. Энергия связи атомных 

ядер. Виды радиоактивных превращений атомных ядер. Закон радиоактивного распада. 



Свойства ионизирующих ядерных излучений. Доза излучения. Ядерные реакции. Цепная 

реакция деления ядер. Ядерная энергетика. Термоядерный синтез. Элементарные частицы. 

Фундаментальные взаимодействия. 

Демонстрации 

1. Фотоэффект. 

2. Линейчатые спектры излучения. 

3. Лазер. 

4. Счетчик ионизирующих излучений. 

Лабораторные работы 

Наблюдение сплошного и линейчатого спектров 

                   Повторение -5ч 

 



КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 11 КЛАСС 

№ 

п/п 
Тема 

Кол

-во 

час

ов 

Требования к уровню подготовки учащихся Лабораторные  и контрольные работы 

1 Электродинамика 13 

Магнитное поле тока. Индукция магнитного поля. Сила Ампера. Сила 

Лоренца. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. 
Магнитные свойства вещества. Электродвигатель. Закон 

электромагнитной индукции. Правило Ленца. Индукционный генератор 

электрического 
тока 

Лабораторные работы 

Наблюдение действия магнитного поля на 

проводник с током» 

Изучение явления электромагнитной индукции 

Контрольные работы  
Магнитные явления 

Электромагнитная индукция 

2 
Электромагнитные 

колебания и волны 
35 

Колебательный контур. Свободные и вынужденные электромагнитные 

колебания. Гармонические электромагнитные колебания. 
Электрический резонанс. Производство, передача и потребление 

электрической энергии. 
Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость 

электромагнитных волн. Свойства электромагнитных волн. Принципы 
радиосвязи и телевидения. 
Скорость света. Законы отражения и преломления света. Интерференция 

света. Дифракция света. Дифракционная решетка. Поляризация 
света. Дисперсия света. Линзы. Формула тонкой линзы. Оптические 

приборы. Виды излучений. Источники света. Спектры. Виды 

спектров. Спектральный анализ. 
Постулаты специальной теории относительности. Полная энергия. 

Энергия покоя. Релятивистский импульс. Дефект масс и энергия связи. 

Лабораторные работы 

Определение ускорения свободного падения при 

помощи маятника 

Изучение устройства и работы трансформатора 

Измерение показателя преломления стекла. 

Определение фокусного расстояния и оптической 

силы линзы 

Измерение длины световой волны 

Наблюдение сплошного и линейчатого спектров 

Контрольные работы  
 Переменный ток 

 Волны 

 Волновая оптика 

 
Квантовая физика 

 
15 

Гипотеза Планка о квантах. Фотоэлектрический эффект. Законы 

фотоэффекта. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Фотон. 

Давление 
света. Корпускулярно-волновой дуализм. 
Модели строения атома. Опыты Резерфорда. Объяснение линейчатого 

спектра водорода на основе квантовых постулатов Бора. 
Состав и строение атомного ядра. Свойства ядерных сил. Энергия связи 

атомных ядер. Виды радиоактивных превращений атомных ядер. 
Закон радиоактивного распада. Свойства ионизирующих ядерных 

излучений. Доза излучения.Ядерные реакции. Цепная реакция деления 

ядер. Ядерная энергетика. Термоядерный синтез. 
Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. 

 

 Повторение 5 
  



 ИТОГО 68 
  

 

ПОУРОЧНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 
ур. 

Раздел, 

тема урока 

Кол 
 ч 

Тип/  

форма 
 урока 

Основное содержание урока 
Виды и 

формы 
контроля 

Демонстрация 

Лабораторные и 
практические работы 

Дата 

урока 
План 

Повторение -4 ч 

1 
Вводный инструктаж по ТБ в 

кабинете физики.   
1 

общеметодо
логической 

направленн 

Вводный инструктаж по ТБ в кабинете физики.  Физика и 

методы научного познания 
Фронтальная 

беседа 
  

2 
Повторение  и обобщение знаний 

по теме «Электростатика» 
1 

Урок 

повторения 

Элементарный электрический заряд. Закон сохранения 

электрического заряда. Закон Кулона.  
Фронтальная 

беседа, тест 

Опыты по 

электростатике  
 

3 
Повторение  и обобщение знаний 

по теме «Электростатика» 
1 

Урок 

повторения 
Электрическое поле. Разность потенциалов.  

Физический 

диктант 

  Опыты по 

электростатике 
 

4 
Повторение  и обобщение знаний 

по теме «Постоянный ток» 
1 

Урок 

повторения 

Источники постоянного тока. Электродвижущая сила. Закон 

Ома 
Физический 

диктант 

  Опыты по 

электростатике 
 

Магнитное поле -5 ч 

5 
Магнитное поле постоянного 

тока. Магнитная индукция 
1 

Урок 

открытия 
нового 

знания 

Магнитное поле как вид материи Взаимодействие токов. Опыт 

Эрстеда. Вектор магнитной индукции, линии магнитной 

индукции. Графический метод представления структуры 

магнитного поля. 

Устный опрос 

Демонстрация м.п. с 

помощью железных 

опилок.  

 

 

6 

Действие магнитного поля на 

проводник с током.  

Лабораторная работа №1 
«Наблюдение действия 

магнитного поля на проводник с 

током» 

1 
Комбиниро

ванный  

Понимать смысл закона Ампера. Применять правило «левой 

руки» для определения силы Ампера.  Уметь применять 

полученные знания при решении задач. Электроизмерительные 

приборы 

Выполнение 

лабораторной 

работы  

Магнитное 

взаимодействие токов. 

Действие магнитного 

поля на ток.  

Электроизмерительные 

приборы. Оборудование 

для выполнения 

лабораторной работы 

 

7 

Действие магнитного поля на 

движущийся заряд. Проявление 

силы Лоренца 

1 

Урок 

открытия 

нового 
знания 

Уметь определять направление и модуль силы Лоренца. 

Движение заряженной частицы в однородном магнитном поле 
Устный 

опрос, тест 

Отклонение 

электронного пучка в  

осциллографе 

 

8 
Решение задач по теме 

«Магнитные явления» 
1 

Решение  

задач 

Уметь применять полученные знания при решении 

экспериментальных, качественных и расчѐтных  задач 
Решение задач Магнитная запись звука  

9 
Проверочная работа№1 по теме 

«Магнитные явления» 
1 

Урок 
рефлексии 

и 

развивающе
го контроля 

Демонстрация умений в решении задач по теме 
Выполнение 

контрольной 

работы 

Печатный КИМ в 

четырѐх вариантах 
 

Электромагнитная индукция -8 ч 

10 
Явление электромагнитной 

индукции. Магнитный поток 
1 

Комбиниро

ванный 

Понимать смысл явления электромагнитной индукции. 

Магнитный поток 
Устный опрос   



11 
Направление индукционного 

тока. Правило Ленца 
1 

Урок 
открытия 

нового 

знания 

Направление индукционного тока. Правило Ленца. Устный опрос 

ПравилоЛенца, магниты 

прямые, кольцо 

алюминиевое. 

 

12 

Лабораторная работа №2 
«Изучение явления 

электромагнитной индукции» 

1 
Лаборат. 

работа 

Знать закон электромагнитной индукции и уметь определять 

направление индукционного тока 

Выполнение 

лабораторной 

работы.  

Оборудование для 

выполнения л/р 
 

13 
ЭДС индукции в движущихся 

проводниках 
1 

Урок 

открытия 
нового 

знания 

Уметь объяснять причины возникновения индукционного тока в 

проводниках и рассчитывать численное значение ЭДС индукции 
Устный опрос 

Зависимость ЭДС 

индукции от скорости 

изменения магнитного 

потока. 

 

14 Самоиндукция. Индуктивность. 1 

Урок 

открытия 
нового 

знания 

Сущность явления самоиндукции. Формула для вычисления 

ЭДС самоиндукции,  определение направления тока 

самоиндукции.  

Устный опрос   

15 
Энергия магнитного поля тока.  

Электромагнитное поле.  
1 

Комбиниро
ванный 

Вывод формулы для расчѐта энергии магнитного поля, еѐ 

физический смысл. Обобщение и систематизация знаний по теме 

Электромагнитная индукция 

Устный опрос   

16 
Решение задач по теме 

«Электромагнитная индукция»  
1 

Решение 
задач 

Решение задач по теме «Электромагнитная индукция» 

Подготовка к контрольной работе 

Решение 

задач, устный 

опрос 

  

17 

Контрольная работа №1 по 

теме «Электромагнитная 

индукция» 

1 

рефлексии 
и 

развивающе

го контроля 

Демонстрация умений в решении задач по теме 
Выполнение 

контрольной 

работы 

Печатный КИМ в 

четырѐх вариантах 
 

Механические и электромагнитные колебания– 11 ч 

18 
Свободные колебания. 

Математический маятник 
1 

Урок 

открытия 

нового 
знания 

Понимать смысл свободных и вынужденных колебаний. Знать 

общее уравнение колебательных систем. Знать уравнение 

движения тела, колеблющегося под действием сил упругости 

Устный опрос 

Математический 

маятник, пружинный 

маятник 

 

19 
Гармонические колебания. Фаза 

колебания. 
1 

Урок 

открытия 

нового 
знания 

Знать уравнение гармонических колебаний, формулы для 

расчѐта периода колебаний маятников.  Фаза колебаний. 

Начальная фаза, сдвиг фаз 

Устный 

опрос, тест 

Пружины спиральные 2 

шт, держатель , гири 1 и 

2 кг, штатив, часы, 

круглый динамометр 

 

20 
 Превращение энергии при 

гармонических колебаниях 
1 

Урок 

открытия 

нового 
знания 

. Механические гармонические колебания с энергетической 

точки зрения. Природа затухающих колебаний. 
Устный опрос 

Математический 

маятник, пружинный 

маятник 

 

21 

Лабораторная работа №3 
«Определение ускорения 

свободного падения при помощи 

маятника» 

1 
Лабораторн

ая работа 

Формула зависимости периода колебаний математического 

маятника от длины и ускорения свободного падения. 

Определение ускорения свободного падения при помощи 

маятника 

Выполнение 

лабораторной 

работы. 

Оборудование для 

выполнения 

лабораторной работы 

 

22 
Свободные  и вынужденные 

колебания.  Решение задач 
1 

Комбиниро
ванный 

Решение задач по теме « механические колебания» 
Устный 

опрос, 

решение задач 

Демонстрации разных 

колебательных систем  

и разных видов 

колебаний 

 



23 

Колебательный контур. 

Превращения энергии при 

электромагнитных колебаниях 

1 

Урок 
открытия 

нового 

знания 

Устройство колебательного контура, характеристики 

электромагнитных колебаний 

Уравнение, описывающее процессы в колебательном контуре 

Устный опрос 

Конденсатор и катушка 

индуктивности в цепи 

переменного тока.  

 

24 

Уравнение, описывающее 

процессы в колебательном 

контуре. Период  колебания.   

1 
Решение 

задач 

Решение задач . Уравнение, описывающее процессы в 

колебательном контуре. Период  колебания 

Решение 

задач 

Звуковой генератор, 

трансформатор, батарея 

конденсаторов, лампа 

низковольтная на 

подставке, провода. 

 

25 

Переменный электрический ток. 

Резонанс в электрической цепи. 

Автоколебания 

1 
Решение 

задач 

Расчет  параметров цепи при различных видах сопротивлений. 

Применение формул расчета параметров электрических цепей 

переменного тока . Знать об условиях резонанса 

Решение задач 
Осциллограмма 

переменного тока. 
 

26 

Контрольная работа №2 по 

теме «Механические и 

электромагнитные колебания» 

1 

Урок 

рефлексии 

и 

развивающе

го контроля 

Демонстрация умений в решении задач по теме 
Выполнение 

контрольной 

работы 

Печатный КИМ в 

четырѐх вариантах 
 

27 

Трансформаторы.  

Лабораторная работа №4 

«Изучение устройства и работы 

трансформатора» 

1 
Комбиниро

ванный 

Знать строение и принцип работы генератора переменного тока, 

устройство и условия работы трансформатора на холостом ходу 

и под нагрузкой. 

Выполнение 

лабораторной 

работы. 

Оборудование для 

выполнения 

лабораторной работы 

 

28 
Производство и  передача 

электрической энергии 
1 

Урок 

открытия 
нового 

знания 

Знать способы производства электроэнергии. Знать основных 

потребителей электроэнергии и еѐ  способы передачи 
Устный 

опрос, 

Генератор переменного 

тока. 
 

Механические и электромагнитные волны - 8 ч 

29 

 Волновые явления. Длина 

волны. Скорость волны. 

Уравнение волны 

1 
Комбиниро

ванный 

Работа над ошибками. Знать понятия: волна, поперечные и 

продольные волны, формулу длины и скорости волны. 

Устный 

опрос, 

решение задач 

Волновая ванна с 

принадлежностями. 
 

30 Волны в среде. Звуковые волны. 1 

Урок 
открытия 

нового 

знания 

Волновое движение как процесс распространения колебаний в 

пространстве. Уравнение бегущей волны. Звуковые волны 
Устный опрос   

31 
Электромагнитные волны. 

Плотность потока излучения 
1 

Урок 
открытия 

нового 

знания 

Знать смысл теории Максвелла. Объяснять возникновение и 

распространение электромагнитного поля. Описывать и 

объяснять основные свойства электромагнитных волн 

Устный 

опрос, тест 

Излучение и прием 

электромагнитных волн.  

Отражение и 

преломление 

электромагнитных волн. 

 

32 
Изобретение радио А.С.Поповым. 

Принципы радиосвязи.  
1 

Урок 
открытия 

нового 

знания 

Принципы радиосвязи. Устройство и принцип действия 

радиоприѐмника А.С. Попова. Распространение радиоволн, 

радиолокация 

Устный опрос   

33 
Свойства электромагнитных 

волн. Амплитудная модуляция. 
1 

Урок 

открытия 

нового 
знания 

Свойства электромагнитных волн. Амплитудная 

модуляция. 
Устный опрос 

Свойства 

электромагнитных 

волн 

 



34 

Распространение радиоволн. 

Радиолокация. Понятие о 

телевидении. Развитие средств 

связи. 

1 

Урок 

открытия 

нового 
знания 

Распространение радиоволн. Радиолокация. Понятие о 

телевидении. Развитие средств связи 
Устный опрос   

35 

Решение задач на волновые 

явления. Подготовка к 

контрольной работе 

1 
Решение 

задач 
Решение задач по теме «Волны» Решение задач   

36 

Контрольная работа № 3 по 

теме: «Механические и 

электромагнитные волны» 

1 

Урок 

рефлексии 
и 

развивающе

го контроля 

Демонстрация умений в решении задач по теме 
Выполнение 

контрольной 

работы 

Печатный КИМ в 

четырѐх вариантах 
 

Световые волны –9ч 

37 

Анализ контрольной работы.  

Развитие взглядов на природу 

света. Волновые свойства света. 

1 
Комбиниро

ванный 

История развития взглядов на природу света. Сущность 

принципа Гюйгенса. 

Устный 

опрос, 

решение задач 

  

38 
Закон отражения света. Полное 

отражение. Решение задач 
1 

Комбиниро
ванный 

Закон отражения света. Полное отражение и его практическое 

применение. Решение задач по теме «Отражение света» 

Устный 

опрос, 

решение задач 

Прямолинейное 

распространение, 

отражение света. 

Полное внутреннее 

отражение 

 

39 

Закон преломления света.  

Лабораторная работа №5 

«Измерение показателя 

преломления стекла» 

1 
Комбиниро

ванный 

Законы преломления света. Физический смысл показателя 

преломления 

Выполнение 

лабораторной 

работы. 

Оборудование для 

выполнения 

лабораторной работы 

 

40 
Линзы. Построение изображений 

в линзах. 
1 

Урок 
открытия 

нового 

знания  

Основные характеристики линзы и лучи, используемые для 

построения изображений. Ход лучей в собирающих и 

рассеивающих линзах 

Устный опрос 

Линзы, получение 

изображения с 

помощью линз 

 

41 
Формула тонкой линзы. Решение 

задач по геометрической оптике 
1 

Урок 
открытия 

нового 

знания  

Формула тонкой линзы. Закрепление и углубление знаний 

учащихся в ходе решения задач по геометрической оптике 

Устный 

опрос, 

решение задач 

Оптические приборы.  

42 

Лабораторная работа №6  
«Определение фокусного 

расстояния и оптической силы 

линзы» 

1 
Лабораторн

ая работа 

Закрепление и углубление знаний учащихся в ходе выполнения 

лабораторной работы по определению  фокусного расстояния и 

оптической силы линзы 

Выполнение 

лабораторной 

работы. 

Оборудование для 

выполнения 

лабораторной работы 

 

43 

Дисперсия света.  

Интерференция. Поляризация 

света. 

1 
Комбиниро

ванный 

Понятие о дисперсии света, объяснение дисперсии с точки 

зрения электромагнитной теории. Наблюдение интерференции  

света 

Устный 

опрос,  

Дисперсия света.  

Поляризация света.  

Интерференция света. 

 



44 

Дифракция света.  

Лабораторная работа №7 

«Измерение длины световой 

волны» 

1 
Комбиниро

ванный 

Закрепление и углубление знаний учащихся в ходе выполнения 

лабораторной работы по измерению длины световой волны. 

Выполнение 

лабораторной 

работы. 

Дифракция света. 

Оборудование для 

выполнения 

лабораторной работы 

 

45 
Контрольная работа № 4 по 

теме: «Волновая оптика» 
1 

Урок 
рефлексии 

и 

развивающе
го контроля 

Демонстрация умений в решении задач по теме 
Выполнение 

контрольной 

работы 

Печатный КИМ в 

четырѐх вариантах 
 

Элементы  теории относительности  – 3 ч 

46 

Принцип относительности. 

Постулаты теории 

относительности 

1 

Урок 

открытия 

нового 

знания 

Законы электродинамики и принцип относительности. 

Физическое содержание постулатов теории относительности. 
Устный опрос   

47 
Элементы специальной теории 

относительности 
1 

Урок 

открытия 
нового 

знания 

Формулы преобразования относительности одновременности, 

расстояний и промежутков времени 
Устный опрос   

48 
Элементы специальной теории 

относительности 
1 

Урок 

открытия 
нового 

знания 

Формула преобразования массы и формула Эйнштейна Устный опрос   

Излучения и спектры –4ч 

49 
Виды излучений. Источники 

света. 
1 

Урок 

открытия 

нового 
знания 

Понятие о тепловом и люминесцентном излучении Устный опрос 
Линейчатые спектры 

излучения. 
 

50 
Спектры. Виды спектров. 

Спектральный анализ 
1 

Урок 

открытия 

нового 
знания 

Устройство простейшего спектроскопа. Виды спектров. 

Спектральный анализ Л/Р Наблюдение сплошного и 

линейчатого спектров 

 

Устный опрос 

Получение спектра с 

помощью 

дифракционной 

решетки.  Получение 

спектра с помощью 

призмы. 

 

51 

Лабораторная работа №8 
«Наблюдение сплошного и 

линейчатого спектров» 

1 
Лабораторн

ая работа 

Закрепление и углубление знаний учащихся в ходе выполнения 

лабораторной работы  

Выполнение 

лабораторной 

работы 

  

52 

Инфракрасное и 

ультрафиолетовое излучения. 

Шкала электромагнитных 

излучений. 

1 

Урок 
открытия 

нового 
знания 

Основные свойства инфракрасного, ультрафиолетового и 

рентгеновского излучений и их практическое применение. 

Шкала электромагнитных излучений. 

Устный опрос   

Квантовая физика -  15 ч 

53 
Гипотеза Планка.  Фотоэффект. 

Уравнение Эйнштейна. 
1 

Урок 

открытия 
нового 

знания 

Понятие фотоэлектрического эффекта и содержание его законов, 

уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. 
Устный опрос Фотоэффект  



54 
Фотоны. Гипотеза де Бройля о 

волновых свойствах частиц. 
1 

Урок 
открытия 

нового 

знания 

Фотон как элементарная частица электромагнитного излучения, 

величины, характеризующие свойства фотона (масса, скорость, 

энергия, импульс). 

Устный опрос   

55 Давление света 1 

Урок 
открытия 

нового 

знания 

Физическая природа давления света с точки зрения 

электромагнитной и квантовой теорий 

Устный 

опрос, 

решение задач 
Давление света  

56 
Химическое действие света. 

Решение задач 
1 

Комбиниро

ванный 

Понятие о фотохимических реакциях, сущность фотосинтеза. 

Повторение и углубление знаний учащихся в ходе решения 

задач 

Устный 

опрос, 

решение задач 

  

57 
Строение атома. Опыты 

Резерфорда 
1 

Урок 
открытия 

нового 

знания 

Последовательность развития учения о строении атома. 
Устный 

опрос. тест 
  

58 

Постулаты Бора. Модель атома 

по Бору. Трудности теории Бора. 

Квантовая механика. 

1 

Урок 

открытия 
нового 

знания 

Пути выхода из кризиса классической физики, возникновение 

квантовой физики 
Устный 

опрос, 
  

59 
Физические основы работы 

лазера. Проверочная работа 
1 

Урок 
открытия 

нового 

знания 

Индуцированное излучение, лазеры, типы лазеров, примеры 

применения лазеров. 

Устный 

опрос, 

решение задач 

Лазер  

60 

Методы наблюдения и 

регистрации элементарных 

частиц 

1 

Урок 

открытия 

нового 
знания 

Современные методы обнаружения и исследования 

элементарных частиц  -  счетчик Гейгера, камера Вильсона, 

пузырьковая камера 

Фронтальный 

опрос 

Счетчик ионизирующих 

частиц. 
 

61 
Открытие радиоактивности. 

Альфа, бета- и гамма-излучения. 
1 

Урок 

открытия 
нового 

знания 

Открытие явления естественной радиоактивности, виды и 

свойства радиоактивного излучения 

Устный 

опрос, 

решение задач 

  

62 
Радиоактивные превращения. 

Закон радиоактивного распада 
1 

Комбиниро

ванный 

Природа радиоактивного распада и его закономерности.  Закон 

радиоактивного распада , его статистический характер.  

Устный 

опрос, 

решение задач 

  

63 

Изотопы. Их получение и 

применение. Биологическое 

действие радиоактивных 

излучений 

1 
Комбиниро

ванный 

Получение и применение радиоактивных изотопов в различных 

отраслях науки и техники и элементарные правила защиты от 

радиоактивных излучений. 

Устный 

опрос, 

решение задач 

  

64 

Строение атомного ядра. 

Ядерные силы. Дефект массы и 

энергия связи атомных ядер. 

1 
Комбиниро

ванный 

Модель ядра атома и новый вид взаимодействия между 

частицами, составляющими ядро атома – ядерными силами. 
Устный опрос   

65 

Проверочная работа №2 по 

теме «Физика атома и атомного 

ядра» 

1 

Урок 
рефлексии 

и 

развивающе
го контроля 

Демонстрация умений в решении задач по теме 
Выполнение 

контрольной 

работы 

Печатный КИМ в 

четырѐх вариантах 
 



 
 

66 
Цепные ядерные реакции. 

Ядерный реактор. 
1 

Урок 
открытия 

нового 

знания 

Возможность преобразования ядер химических элементов. 

Метод расчѐта энергетического выхода ядерных реакций. 
Устный опрос   

67 
Термоядерные реакции. 

Применение ядерной энергетики 
1 

Урок 
открытия 

нового 

знания 

Понятие о термоядерной реакции, их энергетический выход. 

Проблема осуществления управляемой термоядерной реакции. 
Фронтальный 

опрос 
  

Повторение – 1 ч 

68 

Повторительно – обобщающий 

урок «Развитие представлений о 

строении и свойствах вещества» 

1 

Общеметод

ологическо
й 

направленн

ости 

Обобщить представления учащихся о строении вещества 
Фронтальный 

опрос 
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