
Отчет  

о проведенных мероприятиях в общеобразовательных учреждениях, находящихся  

в ведении администраций районов Санкт-Петербурга,  

в рамках Российской недели школьного питания 

11.12.2023-15.12.2023 

 

№ 

п/п 

Наименование ОУ Наименование мероприятия Охват примечание 

1. ГБОУ школа № 555 

«Белогорье» 

Беседы с обучающимися 1-4 классов 

   1.«Что такое здоровая пища и как её приготовить?» 

 2.«Правильное питание- залог крепкого здоровья» 

                   3.«Каша пища наша» 

                   4.«Вкусное и полезное» 

 

498  

2.  Беседы с обучающимися  

5-8 классов 

1.«Всё ли полезно, что вкусно» 

                                   2.« О вреде фастфуда» 

380  

3.  7-11 классы 

1.«Просмотры научно-популярных фильмов о правильном питании» 

2.Беседы: «Культура приема пищи» 

402  

4.  Беседы с обучающимися 

 9, 11 классов 

1.«Правильное питание в особых условиях: экзамены, соревнования, 

олимпиады, конкурсы» 

2.»Полезная пища» 

136  

5.  Родительский контроль за организацией питания 

«Питание школьников» 

 

6 13.12.2023 

составлен акт 

6.  Выставка книг и журналов о здоровом питании в школьной библиотеки 248  

7.  Выставка рисунков «Самое полезное» 49  
 

 

 



Школьное питание – залог здоровья и успешной учебы. 

 

            С 11 по 15 ноября 2023 г. Министерством просвещения Российской Федерации объявлена Российская неделя школьного питания. 
           В течение недели в ГБОУ школе № 555 «Белогорье» были организованы мероприятия по формированию культуры здорового питания. 

Самые разные и актуальные темы по наиболее интересным вопросам, связанным с питанием, были затронуты на прошедшей неделе. 

          В 1-4 классах классные руководители провели беседы и внеклассные мероприятия на  темы:  

1.«Что такое здоровая пища и как её приготовить?» 

2.«Правильное питание- залог крепкого здоровья» 

3.«Каша пища наша» 

4.»Вкусное и полезное» 

Прошла выставка рисунков , книг, журналов 

         13.12.2023 представители родительской общественности оценили работу школьной столовой и проверили качество еды с измерением 

индекса несъедаемости. Родители отметили хорошее состояние санитарно - гигиенической зоны и остались довольны внешним видом 

столовой, и вкусовыми качествами еды. 

         В 5-8 классах – прошли беседы по темам: 1.«Всё ли полезно, что вкусно» 2.« О вреде фастфуда»          

Беседы с обучающимися  также прошли в 9, 11 классах. 

1.«Правильное питание в особых условиях: экзамены, соревнования, олимпиады, конкурсы» 

2.»Полезная пища»          

           Своими впечатлениями дети делились с родителями, которые тоже активно принимали участие в мероприятиях.  

          Проведенные в рамках Недели здорового питания мероприятия способствовали формированию у обучающихся устойчивой мотивации 

здорового образа жизни, формированию навыков культуры питания. 
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